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595 75 עיסוי קיימא להפגת מתח ולחץ שרירי ונפשי ולשיפור הוויטליות. אורכו של הטיפול מאפשר 
התמקדות באזורים מתוחים במיוחד.

595 75 איזון )Balancing( עיסוי עמוק מיוחד ושונה, המתחיל בעיסוי רקמות עמוק באזור הגב העליון 
לשחרור השרירים, ולאחר מכן, לאיזון הגוף, עיסוי קצוות בכפות הרגליים, בזרועות ובכפות הידיים. 

לסיום מושלם – עיסוי הצוואר, הקרקפת והפנים. חוויה טוטלית המעניקה הרמוניה ושלווה. 

595 75 ניקוי מסע וחוויה הודית הודי חווייתי המתחיל בניקוי הגוף הגשמי באמצעות פילינג על בסיס קרם 
עשיר, ומייד לאחריו – אביאנגה: משיחת שמן שומשום חמים בתנועות ארוכות לאורך הגוף, להרגעת 

הגוף והנפש. העיסוי מתבצע ללא בגדים, עם כיסוי פלג הגוף התחתון.

יסודות האיזון
595 / 435 75 / 50 עיסוי שוודי עיסוי אירופי קלאסי בעוצמה בינונית, להרגעה ולשחרור השרירים. 

455 50 עיסוי משולב שילוב של כמה טכניקות, בתיאום עם האורח/ת, להשגת תוצאות אופטימליות.

435 50 / 25 רפלקסולוגיה עיסוי ולחיצות בכפות הרגליים, לשחרור ולתחושת הקלה. מאזן ומרגיע.

435 50 עיסוי קצוות שילוב של עיסוי הקרקפת, כפות הידיים וכפות הרגליים. להפגת מתחים.

455 50 עיסוי ארומתרפי עיסוי עדין המשלב תמציות צמחים ארומתרפיים, בהתאמה אישית בתיאום 
עם האורח/ת לפני הטיפול. השמנים הארומתרפיים עוזרים להפגת עייפות ולהרגעה או להמרצה. 

מרגיע ומשחרר.

אנרגיית האבן

625 / 485 75 / 50 אבנים חמות הטיפול האינדיאני המקורי, המשלב מגע של אבני בזלת חמות ועבודה אנרגטית ייחודית 
לאורך ערוצי האנרגיה בגוף. לאיזון, לטיהור ולשחרור רוחני מלחצי היומיום. טיפול עדין 

ומרגיע לאיזון הגוף והנפש.

485 50 אבנים חמות לגב ולכתפיים טיפול המתמקד באזור הגב והכתפיים ומשלב מגע של אבני בזלת חמות. 
מיועד לשחרור עמוק של שרירי הגב והכתפיים.
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480 50 עיסוי רקמות עמוק עיסוי המתמקד בשחרור השכבות העמוקות של השריר. 
מיועד להפגת עומסי היומיום ולשחרור שרירים תפוסים.

480 50 באקוק עיסוי המתרכז באזור הגב והצוואר. טיפול ממוקד ועמוק, לשחרור השרירים 
ולהרגשה כללית טובה.

שער למזרח 

730 / 580 75 איורוודה 2/4 ידיים טיפול הודי מסורתי הכולל ניסוך שמן שומשום חמים בתנועות ארוכות לאורך 
הגוף, ולסיום – ניסוך שמן על ״העין השלישית״ ועל המצח, מלווה בעיסוי הקרקפת. העיסוי מתבצע 

ללא בגדים, עם כיסוי פלג הגוף התחתון.

285 25 שירודהרה ניסוך שמן על ״העין השלישית״ ועל המצח, מלווה בעיסוי הקרקפת והפנים.

580 / 480 50 אביאנגה 2/4 ידיים ניסוך שמן שומשום חמים בתנועות ארוכות לאורך הגוף, מלווה בעיסוי הקרקפת 
והפנים. מרגיע ומשחרר. העיסוי מתבצע ללא בגדים, עם כיסוי פלג הגוף התחתון.

התחדשות העור
טיפול לניקוי ולחידוש העור, הנעשה בעזרת רסיסי מלח ושמנים, או עם קרם פילינג עדין. 
מחליק את העור וממריץ את הדם, לתחושת רעננות מתמשכת. לחוויה מושלמת מומלץ 

לעשות טיפול של פילינג גוף בפני עצמו לפני כל עיסוי גוף.

435 50 פילינג ניקוי העור על ידי עיסוי ברסיסי מלח טבעיים, המועשרים במינרלים שונים. 
בניחוח וניל / לבנדר / פצ׳ולי / למון גראס, או בניחוח מלון רויאל ביץ׳ תל-אביב. 

בסיום הפילינג יועשר עורך בחמאת גוף.

595 75 הרגעת הגוף והנפש לניקוי הגוף – טיפול פילינג עשיר בוויטמינים ובמינרלים, המשאיר את 
עורך חלק ורענן. לאחריו יינתן עיסוי עם קרם עשיר להרגעת הגוף והנפש.

איזון מהיר 

285 25 עיסוי גב, כתפיים וצוואר המתמקד בגב ובצוואר, לשחרור ממתחי היומיום.

285 25 עיסוי ראש וצוואר חוויה מרגיעה המשלבת עיסוי של הקרקפת, לשחרור הצוואר והפנים.

285 25 עיסוי כפות הרגליים עיסוי עם קרם חמאה מרענן – חוויית גן עדן להרגשה של רגליים קלילות.
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טיפולים לנשים בהריון 
טיפולים אלה אפשר לעשות רק החל מהשבוע ה-14 להריון.

435 50 עיסוי הריון  עיסוי המסייע לאם לעתיד בהקלת תחושת הכבדות ובהפגת עייפות ומתחים. 
משחרר שרירים תפוסים ומתוחים.

435 50 עיסוי קצוות עיסוי הקרקפת, כפות הידיים וכפות הרגליים, לקבלת תחושת שחרור בכל הגוף.

435 50 פילינג עדין פילינג על בסיס קרם המנקה ומסיר תאים מתים, ממריץ את מערכת הדם ומותיר את 
העור נקי וחלק, עם תחושת רעננות נעימה. אפשר לבחור בין פילינג מרענן לפילינג בניחוח מלון 

רויאל ביץ׳ תל-אביב.
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920 50 ״ביחד״ עיסוי שוודי לכל אחד מבני הזוג, בחדר זוגי. מסייע להפגת מתחים ולשחרור. 

1010 50 חיבור עמוק  חוויה זוגית מפנקת המשלבת עיסוי של הרקמות העמוקות לכל אחד מבני הזוג, בחדר זוגי.

DERMALOGICA

מותג הקוסמטיקה המבוקש ביותר על ידי קוסמטיקאיות ברחבי העולם. התכשירים מכילים מרכיבים 
ידידותיים לעור, אינם מכילים גלוטן, אינם מכילים מרכיבים מן החי )מוגדרים VEGAN( ולא נוסו על בעלי 
חיים. כל הטיפולים מתאימים לגברים ולנשים כאחד.* מסכות האצות שבטיפולי הפנים בתפריט זה אינן 

מכילות יוד ומתאימות לכל סוגי ומצבי העור.* שיבולת השועל שבכל הטיפולים בתפריט זה 
אינה מכילה גלוטן.

435 50 טיפול קלאסי חוויתי הטיפול כולל פילינג, עיסוי פנים מרגיע בשילוב תמציות ארומטיות והחדרה של 
חומצה היאלורונית, ומסכה טיפולית המותאמת לסוג ולמצב העור. טיפול פנים מרגיע ומפנק המתאים 

לכל סוגי העור ומותיר אותו קורן וזוהר לאורך כל היום.

455 50 טיפול קלאסי הכולל פילינג לניקוי עמוק ולטיהור נקבוביות העור, עיסוי הפנים  טיפול קלאסי מטהר 
בתערובת של ארומטיות והחדרת חומצה היאלורונית, ומסכת פחם פעילה ומטהרת. בטיפול זה משתמשים 

גם בחומצות פירות להחלקה ולחידוש העור. לסיום – מסכת אצות קרה לכיווץ ולהרגעת העור. 
הטיפול מותיר את העור נקי, רגוע, בעל מראה מט אך רווי לחות. אידיאלי לבעלי עור שמן ומעורב.

470 50  C אייג׳ סמארט טיפול להתחדשות ולשיפור גוון העור. הטיפול כולל פילינג חומצות, שימוש בסרום ויטמין
חדשני ויציב במיוחד, החדרה של חומצה היאלורונית ועיסוי מקצועי בשילוב תמציות ארומטיות. לסיום – 
מסכה ממצקת או מרגיעה, בהתאם לסוג ולמצב העור. לעור בעל מראה זוהר ובריא. * הטיפול אינו מתאים 

לנשים בהריון ואינו כולל ניקוי עמוק.* מומלץ להרבות בלחות ביומיים שלאחר הטיפול.

CASMARA
מותג דרמו-קוסמטיקה ספרדי חדשני. טיפולי הפנים של »קסמרה« מתאימים לכל סוגי העור וכוללים 
את המסכות המתקלפות האייקוניות של החברה, המיועדות להחדרת מרכיבים פעילים ולשיפור הטונוס 

והאלסטיות של העור.

510 50 טיפול נגד קמטים )Anti-Wrinkle( טיפול אנטי-אייג‹ינג למיצוק ולהפחתת קמטוטים בעור. הטיפול 
כולל פילינג חומצות ופפטידים להחלקת קמטוטים, חומצה היאלורונית למיצוק ולשיפור האלסטיות של 
העור, ושימוש בקומפלקס עשיר של ויטמינים. ולסיום – מסכת אצות פעילה המסייעת לחידוש, להזנה 
ולהחייאת העור. הטיפול מעניק לעור מראה זוהר ובוהק ומפחית קמטוטים. מתאים לכל סוגי ומצבי העור.

DERMALOGICA & CASMARA טיפולים משולבים
490 50 טיפול אורגני טיפול אנטי-אוקסידנטי רב-עוצמה המתאים לכל סוגי העור. הטיפול משלב מסכה אדומה 

של תמצית פרי ה-Goji Berry מהרי ההימלאיה, קינואה, ומרכיבים טבעיים נוספים שגודלו בחקלאות 
 ,C אקולוגית. הטיפול כולל פילינג חמצן מיוחד, עיסוי והחדרה של חומצה היאלורונית וסרום ויטמין

ולסיום – מסכה מתקלפת ממצקת ומרגיעה. הטיפול מפחית את נזקי הרדיקלים החופשיים, מגן 
על העור מפני פגעי הסביבה ומעניק לעור מראה זוהר ובריא יותר.

490 50 אנטי-סטרס טבעי טיפול עשיר להחדרת לחות ולהרגעת עור רגיש ומיובש. הטיפול כולל פילינג חדשני 
עם תערובת של שיבולת שועל וחלב קוקוס טבעוני, בשילוב מסכת חמצן מיוחדת להגברת האנרגיה בתאי 
העור. הטיפול כולל עיסוי פנים מרגיע והחדרת חומצה היאלורונית, ומסתיים עם מסכת שיבולת שועל 
מתקלפת, המרגיעה את העור ומחזירה לו חיוניות ואלסטיות.* טיפול זה מתאים ומומלץ מאוד לנשים בהריון.
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CHRISTINA טיפולי פנים ויופי מבית
חדשנות מדעית בקוסמטיקה

המותג הגלובלי ״כריסטינה״ מביא אליכם את חזית החדשנות המדעית בתחום העור – גאווה ישראלית 
בייצור כחול-לבן כבר יותר מ-40 שנה. החברה משווקת את מוצריה ביותר מ-60 מדינות וזוכה למוניטין 
בינלאומי. במעבדות המתקדמות של ״כריסטינה״ מפותחים פתרונות פורצי דרך לנשים ולגברים. המוצרים 
בסדרות הטיפוח משלבים רכיבים צמחיים עם חומרים פעילים עשירים בלחות, שפותחו בלעדית בפורמולות 
בטוחות ומוכחות קלינית. התוצאה: טיפולי פנים עוצמתיים המסייעים להרגעת עור מגורה ולהפחתת 
אדמומיות, מעניקים לחות לשמירה על איזון מיטבי של העור, תומכים בשיפור מראה עור בוגר, מסייעים 

להענקת תחושה של מוצקות וגמישות ומעניקים לעור הפנים מראה זוהר, אחיד ורענן.

435 50 טיפול פנים טיפול קלאסי מטפח ומרענן לכל סוגי העור, עשיר בוויטמינים ובמינרלים. כולל ניקוי ראשוני, 
פילינג, עיסוי ומסכה לשיפור מרקם העור וגמישותו. התוצאה: עור רענן, בריא וזוהר.

435 50 הפגת מתח )Unstress( טיפול מרגיע במיוחד להפחתת אדמומיות בעור הסובל מנזקי מתח. הטיפול משלב 
תמציות תה, אומגה 3 ו-6 ורכיבים פרוביוטיים התורמים לזרימת דם תקינה ולשיקום תהליכי ההתחדשות

הטבעיים של העור. לרוגע ולאיזון. 

435 50 היער הירוק טיפול ממריץ לניקוי וטיהור רעלים )דיטוקס(, המבוסס על תמציות בוטניות פעילות יעילות. 
מכיל קומפלקס נדיר המחמם ומקרר בו-זמנית, להגברת חילוף החומרים. כולל ניקוי עמוק, מסכה ועיסוי 

להמרצת ההתחדשות התאית. התוצאה: עור מטוהר ומאוזן.

435 50 NUANCE  סדרה חדשנית שפותחה במיוחד לעור בוגר )40+( ונותנת מענה מקיף להזדקנות העור. משלבת 
רכיבים טבעיים פעילים מתקדמים, בראשם תמצית פרח האימורטל, להפחתת קמטוטים ולהשבת 

מראה בריא וצעיר.

435 50  )longevity( סדרת טיפוח חדשה לשמירה על עור חזק ועמיד, תוך עידוד מנגנוני ההתחדשות  NEW MUSE
של העור והתאים. משלבת ביוטכנולוגיה ואקסוזומים לחיזוק מחסום העור, לעידוד הגמישות ולהגנה 

מהזדקנות. אידיאלי לעור עייף וכטיפול מונע להזדקנות מוקדמת.

לתשומת ליבכם:

•  יש לחתום על הצהרת בריאות לפני תחילת טיפול או שימוש במתקני הספא.	

•  טיפולי גוף יינתנו לאורחים מגיל 16 ומעלה בלבד.	

•  לא ניתן להזמין טיפולים אם טרם עברו 6 חודשים מאז ניתוח מכל סוג שהוא.	

•  נא להגיע 10 דקות לפני מועד תחילת הטיפול.	

•  כל הטיפולים מתבצעים בתחתונים, אלא אם רשום אחרת בפירוט הטיפול. לטיפולי שיאצו ומסאז׳ תאילנדי יש 	

להגיע בבגדים נוחים )מכנסיים ארוכים וחולצה(.

•  צוות המטפלים רשאי להפסיק את הטיפול אם התנהגות האורח/ת אינה מכובדת.	

•  יש להודיע 24 שעות מראש על ביטול טיפול או על שינוי סוג הטיפול. הודעה לאחר מועד זה תגרור דמי ביטול.	

• ביטול טיפול ללא הודעה מראש או ביום הטיפול יחויב ב-%100 ממחיר הטיפול.	

•  נא להגיע לטיפול ולמתקני הספא ללא תכשיטים וחפצי ערך.  ההנהלה אינה אחראית לכל אובדן או נזק שייגרם.	

•  אין כפל מבצעים והנחות על חבילות הטיפולים. 	

• לחברי חוג השמש של ישרוטל תינתן הנחה של עד 10%	

•  המחירים המצוינים לעיל כוללים מע״מ.	

נשמח לעמוד לרשותכם בכל שאלה ומידע בטל׳ 6655* או במייל

אנו מאחלים לכם חוויה נעימה ומהנה,

צוות הספא

 cro-spa01@isrotel.co.il


