
מחיר 
הטיפול

משך 
הטיפול טיפולים מרגיעים

570\470 75 דקות איורוודה בשתי או ארבע ידיים טיפול הודי עם שמן שומשום מחומם במיוחד המרגיע את הנפש 
והגוף כולל נסך שמן במרכז המצח מלווה בעיסוי קרקפת )הטיפול בעירום עם כיסוי מתאים(.

470\370 50 דקות אביאנגה בשתי או ארבע ידיים משיחת שמן שומשום מחומם לאורך הגוף ולסיום עיסוי קצר 
לקרקפת )הטיפול מתבצע בעירום מלא עם כיסוי מתאים(.  

250 25 דקות שירודהרה נסך שמן במרכז המצח מלווה בעיסוי קרקפת ופנים.

345 50 דקות ארומתרפי עיסוי עם קרם בתוספת סגולותיהם של שמנים ארומטיים.
 

טיפולים לאיזון ושחרור
/335 

455/670
/50 

75/90 דקות
שבדי קלאסי עיסוי אירופאי קלאסי לכל הגוף בקרם המסייע בהמרצת מחזור הדם ולהקלת המתח 

משרירי הגוף.

240 25 דקות עיסוי קרקפת, פנים וצוואר  עיסוי המסייע לשחרר מתח ולחץ מאזור הראש. 

240 25 דקות כפות רגליים עיסוי בכפות הרגליים עם קרם מרענן להרגשה של רגליים קלילות. 

240 25 דקות  עיסוי צוואר, גב וכתפיים עיסוי המסייע בשחרור מתח ולחץ מאזור הצוואר, כתפיים וגב. 

465\345 50\75 דקות משולב עיסוי במספר טכניקות, הנבחרות על ידי המטפל במהלך הטיפול.

335 50 דקות רפלקסולוגיה עיסוי ולחיצות בכפות הרגליים לאיזון ורגיעה כללית.

335 50 דקות פולאריטי עיסוי קצוות : קרקפת, כפות ידיים וכפות רגליים להפגת מתחים. 

345 50 דקות מסולוגיה שילוב מרענן של עיסוי שבדי קלאסי עם רפלקסולוגיה.

465/690 75/90 דקות נמאסטה עיסוי בשמנים ארומטיים לחיזוק הויטליות הטבעית של הגוף. חוויה אנרגטית לגוף , 
ברמת חוזק בינונית, להנאה מושלמת.

SPA TREATMENT MENU
תפריט טיפולי ספא אספרי



מחיר 
הטיפול

משך 
הטיפול

טיפולים עמוקים

370 50 דקות רקמות עמוקות טכניקת עיסוי מערבית עמוקה וממוקדת לשחרור שרירים ונקודות מתח באזורים 
שונים בגוף.

490 75 דקות Balancing עיסוי עמוק מיוחד ושונה המתחיל בעיסוי רקמות עמוקות באזור הגב העליון לשחרור 
השרירים ולאחר מכן לאיזון הגוף עיסוי קצוות- עיסוי כפות רגליים לאיזון, עיסוי זרועות וכפות 

ידיים ולסיום מושלם עיסוי צוואר קרקפת ופנים. חוויה המעניקה הרמוני ושלווה.

370 50 דקות שיאצו שיטת טיפול מהמזרח הרחוק, הטיפול מתבצע על ידי לחיצות לאורך מסלולי אנרגיה 
לשחרור מתח פיזי ונפשי)הטיפול מתבצע על מזרן/ מיטה ובלבוש נוח(.

370 50 דקות תאילנדי המטפל משתמש בידיו וברגליו על מנת להביא לשחרור עמוק של הגוף, על ידי לחיצות 
ומתיחות. )הטיפול מתבצע על מזרן /מיטה ובלבוש נוח(.

טיפולי פילינג ועטיפות

240 25 דקות פילינג מלח ניקוי העור )הסרת התאים המתים( על ידי עיסוי ממריץ ברסיסי מלח טבעיים, 
המעושרים במינרלים ותורמים להזנת העור. לא מומלץ לבעלי עור רגיש.

465 75 דקות פילינג מלח – אנטי צלוליט פילינג מלח בתוספת שמן אשכולית וורבנה והתמקדות באזורים  
הצלוליט. כולל עיסוי מרגיע עם קרם לאחר פילינג. ) לא מומלץ לבעלי עור רגיש (. 

465 75 דקות מסאלינג פילינג עדין עשיר בויטמינים ומינרלים .הטיפול מסיר את שכבת התאים המתים ומשאיר 
את עורך חלק ורענן . לאחר הפילינג נפנק את הגוף בעיסוי מרגיע.

335/465   50/75
דקות

עטיפת בוץ עטיפת בוץ חמימה, עשירה במינרלים להפחתת כאבי פרקים ולהרגעה כללית. כולל 
עיסוי קרקפת בזמן בעטיפה. 

335/465 50/75 דקות עטיפת אצות ים עטיפת גוף באצות ים העשירות במינרלים ויסודות אורגניים. הטיפול מסייע 
ליצירת תאי עור חדשים, לאיזון הלחות וגמישות של העור. 

335 50 דקות פילינג מלח פאצ'ולי/ לבדר/אשכוליות ניקוי העור )הסרת התאים המתים( על ידי עיסוי ברסיסי 
מלח טבעיים, המועשרים במינרלים. בסיום הפילינג יועשר עורך בחמאת גוף.

נשים הרות

335 50 דקות עיסוי הריון קלאסי )החל משבוע 16 (עיסוי מרגיע המפחית את תחושת הכבדות. 

מיוחדים בספא

465 75 דקות אוטופיה פילינג עדין עשיר ויטמינים ומינרלים. הטיפול מסיר את שכבת התאים המתים, ומשאיר 
את עורך חלק ורענן. לאחר הפילינג נפנק את הגוף בטיפול אביאנגה מרגיע עם שמן שומשום 

מחומם. השילוב יוצר הרמוניה כללית.

370 50 דקות טיפול אבנים חמות לאזור הגב והצוואר טיפול המשלב אבני בזלת חמות ומתמקד באזור, הגב 
והכתפיים, העיסוי מיועד לשחרור עמוק של שרירי הגב ובכתפיים.

490 75 דקות קסם האבן החמה טיפול אינדיאני מקורי המשלב אבני בזלת חמות. חום האבנים חודר לעומק 
הרקמה ומרגיע את השרירים, עוזר לשחרור רעלים מהגוף והחזרתו לאיזונו  הטבעי. חוויה מהנה 

ובלתי נשכחת. 



 מידע כללי
•שעות פתיחת הספא  10:00-18:00

 מחיר הטיפול כולל כניסה חופשית למתקני הספא ביום הטיפול: סאונה יבשה, סאונה רטובה, • 
מקלחת לחץ וחדר כושר.

לכל הטיפולים מומלץ להגיע עם חלוק ובגד ים, לטיפול שיאצו וטיפול תאילנדי יש להגיע בלבוש ארוך ונוח.• 
יש לחתום על הצהרת בריאות לפני תחילת כל טיפול ושימוש במתקני הספא.• 
ניתן לעשות טיפול הריון החל מהשבוע ה 16.• 
יש להסדיר את תשלום הטיפול בדלפק הספא בטרם קבלת הטיפול • 
נא להגיע 15 דקות לפני מועד תחילת הטיפול.• 
ביטול טיפול צריך להתבצע במסגרת שעות פעילות הספא.• 
על ביטול טיפול מראש יש להודיע 4 שעות מראש, ביטול ללא הודעה מראש יחויב ב 50% ממחיר הטיפול, • 

ביטול ההזמנה פחות משעתיים טרם מועד הטיפול, יהיה כרוך בדמי ביטול של 100% מסך ההזמנה.
מטפל יפסיק את הטיפול במידה וירגיש כי התנהגות המטופל אינה הולמת ואינה מכובדת.• 
ההנהלה אינה אחראית על אובדן/ נזק כלשהו, אין להגיע למתחם הספא עם תכשיטים/ חפצים יקרי ערך.• 
הכניסה למתחם הספא מגיל 16 ומעלה.• 
יתכנו שינויים במגוון הטיפולים ובמחיריהם.• 

לפרטים ומידע נוסף על מבצעים וחבילות, ניתן לקבל בדלפק הספא.
ניתן ליצור קשר בטלפון : 08-6382219 או שלוחה פנימית – 2219 מהחדר/

am-spa@isrotel.co.il  : מייל

אנו מזמינים אתכם להירגע, להתחדש ולהתפנק בספא אספרי
ומאחלים לכם חוויה נעימה ומהנה.


